2024-2025 EGITIM-OGRETIM YILI OKULLARDA UYGULANACAK PSIKOSOSYAL KORUMA, ONLEME VE KRiZE MUDAHALE HiZMETLERI iL EYLEM PLANI

CALISMA
TAKVIMi

ETKINLIiGIN TURU

ETKINLiGIN AMACI

SORUMLU KiSi-KURUM

ACIKLAMALAR

EKIM

1-Psikososyal Koruma Onleme ve Krize
Miidahale Hizmetleri {l/flge/Okul Ekiplerinin
olusturulmas.

Zorlu yasam olaylarinda siirecin
isleyisini koordine edecek ekibin

yonerge dogrultusunda olusturulmasi

11/ flge MEM ve Okul Miidiirliikleri

Psikososyal Koruma Onleme ve Krize Miidahale
Hizmetleri Yonergesi

2-il/ilge/Okul Psikososyal Koruma Onleme ve
Krize Miidahale Ekipleri fletisim Bilgilerinin
Giincellenmesi ve fle Gonderilmesi

Zorlayict Yasam Olaylari
Sonrasinda Koordinasyonun
Saglanmasi

il / iige MEM ve Okul Miidiirliikleri

Okullar ekip tiyelerinin bilgilerini génderilecek Excel
Formuna Isleyerek iist birimlere gondereceklerdir.

3-Psikososyal Koruma Onleme ve Krize
Miidahale i1 Eylem Planmin hazirlanmas.

Planlama

i1 Milli Egitim Miidiirliigii

il Psikososyal Koruma Onleme ve Krize Miidahale
Ekibi tarafindan il Eylem Planinin Hazirlanmasi

4-11/1lge/Okul Psikososyal Koruma Onleme ve
Krize Miidahale Hizmetleri sene basi toplantisi

Zorlu Yasam Olaylar1 dncesi ve
sonrasinda sorumluluk boélgesinde
gerceklestirilecek onleyici,
giiclendirici ve iyilestirici
caligmalari belirlemek

il ve Tlgelerde Rehberlik
Hizmetlerinden Sorumlu Sube
Miidiirleri

Okul/Kurumlarda Okul/Kurum Miduri

Psikososyal Koruma Onleme ve Miidahale Hizmetleri
Yénergesinin ve il Eylem Planinin incelenmesi, ekip
tiyelerinin bilgilendirilmesi, alinan kararlarin
goriisiilmesi

KASIM

1-Okuldaki risk faktorlerinin ve risk altindaki
ogrencilerin belirlenmesi

Risk Gruplari iginde yer alan
ogrencilerin belirlenmesi

Okul Miidurii - Varsa Rehber
Og./Psik.Dan. Yoksa Rehberlikten
sorumlu Md.Yrd.

Okul Rehberlik Hizmetleri Planinda belirtilen Sinif Risk
Haritas1 ve Okul Risk Haritasinin hazirlanarak riskli
ogrencilerin tespit edilmesi.(Sinif Ogretmeni Gézlem Formu,
Ogrenci / Aile bilgi formu ,test,anket, goriismeler, gézlem ve
incelemeler vb. yontemler kullanilir.)

2-Psikososyal Destek Programi Uygulayici
Egitimi almayan Rehber Ogretmen/ Psikolojik
Danigmanlarin Tespit Edilmesi

Uygulayict Yetistirilmesi

i1 Milli Egitim Miidiirliigii

i1 Genelinde Psikososyal Destek Programi Uygulayici
Egitimi almayan rehber gretmen/Psikolojik
Danigmanlar tespit edilerek Hizmeti¢i Egitime alinmasi.

SUBAT

1-il/ilce/Okul Psikososyal Koruma Onleme ve
Krize Miidahale Hizmetleri 2.D6nem toplantisi

1.Dénemin Degerlendirilmesi ve
2.Donemde gergeklestirilecek
Onleyici ve lyilestirici Calismalarin
Planlanmast

il/flge MEM ve Okul Miidiirliikleri

Psikososyal Koruma Onleme ve Krize Miidahale
Hizmetleri Yonergesi

1-Belirlenen Risk Gruplarinda olan dgrenciler ve
ailelerle dnleyici ¢caligsmalarin baglatilmasi.

Riskli durumda oldugu tespit edilen
ogrencilerle ilgili olarak dnleyici ve
tyilestirici ¢aligmalarin yiiriitiilmesi

Okul Mudiirlikleri

Rehber Ogretmen/Psikolojik Dan. Sinif]

Rehber Ogretmenleri
Ogretmenler

Diger

Psikososyal, saglik ve akademik gelisim ile aile ve gevre
agisindan risk grubunda oldugu tespit edilen 6grencilere
yonelik kurumlarla isbirligi halinde gerekli dnleyici,koruyucu
ve miidahale hizmetlerinin yiiriitiilmesi saglanmalidir.

Psikososyal Onleyici Destek Program Onleyici

Etkinligin Tiim Kademelerde 24-28 Subat tarihleri
arasinda Simif Rehber Ogretmenleri tarafindan

uygulanmast

Zorlu yasam olaylarindan 6nce
ogrencilerin psikolojik
dayanikliliginin artirilmasi

Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve

Miidahale Ekibi / Sinif Rehber
Ogretmenleri

Psikososyal Onleyici Destek Programi Kitabi

Okuldncesi-Tlkokul "Hayatimizdaki Kahramanlar"
(Sayfa202)

Ortaokul-Lise "Duygu Kartlar1" (Sayfa 239)



https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2025_01/28145609_psikososyalonleyicidestekprogramikitabi.pdf

CALISMA

TAKVIMI ETKINLIGIN TURU ETKINLIGIN AMACI SORUMLU Ki$i-KURUM ACIKLAMALAR

E Eiiizlsﬁiia,};ﬁlg slez;s:g:g O;g;ir;rlt:r;;;ﬁ;l Zorlu yasam olaylarindan 6nce | Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve Psikososyal Onleyici Destek Programi Kitabi
< arasin df Simf Rehber O¢retmenlerd tarafindan ogrencilerin psikolojik Miidahale Ekibi / Sinif Rehber Okuldncesi-Ilkokul "Parlayan Giinesim" (Sayfa205)
= voul gngmﬂq‘ dayanikliliginin artirilmasi Ogretmenleri Ortaokul-Lise "Duygu Listem" (Sayfa 243)

z Ps%ko.sv(?syal“Onleym Destek Prograr@ Onle'ylcl' Zorlu yasam olaylarindan Gnee Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve PS|kososva|. inevlu Dest.ek Programi Kitabi
< Etkinligin Tiim Kademelerde 7-11 Nisan tarihleri . o . .. .. o Okuloncesi-Ilkokul "Sevgi Kiipii" (Sayfa221)
7)) "y . ogrencilerin psikolojik Miidahale Ekibi / Simif Rehber
o arasinda Sinif Rehber Ogretmenleri tarafindan . s . . . .

z uygulanmast dayanikliligmmn artiriimast Ogretmenleri Ortaokul-Lise "Dogal Tepkiler" (Sayfa 261)

V4

i . o Y1l iginde yapilan ¢alismalarin .. :

é 1 Ill/Ilge/"Okul Ps1kf)sosya1 Koruma Onleme ve degerlendirilmesi, cksikliklerin tespit il/ilce MEM-Okul Miidiirliikleri Sene i¢inde yapilan g:‘ahsfnalar.m raporlastlrllarak 1l
<Nt Krize Miidahale Hizmetleri yil sonu toplantisi . - o . MEM'e gonderilmesi

= edilerek ilgili kurumlara iletilmesi

YIL BOYUNCA TRAVMA YASANAN
DURUMLARDA UYGULANACAK

Okul ortaminda dgrencilerin travmatik yasantilara
maruz kalmamalari igin her tiirlii tedbirin
alinmast.

Giivenli Okul

Okul Midiirliikleri
Rehber Ogretmen/Psikolojik Dan. Sinif]
Rehber Ogretmenleri Diger
Ogretmenler

Ihmal, istismar konularinda bilgilendirme ¢aligmalar1
yapilmas1.(MEB Kaynaklarindan Yararlanilacak)
Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele ile ilgili egitim ¢alismalarinin
yapilmasi
Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik
etkinliklerin yiiriitiilmesi.(iletisim becerileri, 6fke kontrolii,
catisma ¢6zme becerileri, akran baskis1 ve zorbalik vb)
Risk etmenleri, dis tehditler (Siddet,zorbalik, istismar,suga
stirliklenme vb) ve korunma yollar1 hakkinda bilgilendirme
caligmalarinin yapilmasi.

Cocuk haklart konusunda dgrenci ve velilerin
bilgilendirilmesi.

Tatbikatlar(Sivil savunma caligmalar)

Okulun fiziki ortamindan kaynaklanabilecek risk faktorlerinin
belirlenerek gerekli tedbirlerin alinmasi

Herhangi bir Travmatik Olay sonrasinda
Yonergede Belirtilen Miidahale ¢aligsmalarinin
baslatilmasi ve yiriitiilmesi

Krize uygun miidahale
caligmalarinin gergeklestirilmesi,

il/ilge Psikososyal Miidahale Ekibinde
Gorevli Rehber Og./ Psikolojik
Danigsmanlar ve Simf Rehb.Ogr.

https://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2025 01/281456
09 psikososyalonleyicidestekprogramikitabi.pdf

Psikososyal Destek Dokimanlari Sayfa-1 (meb.gov.tr)

2-Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve Kirize Miidahale Ekibi
tarafindan mudahale edilemeyen travmatik yasantilarin “gizlilik ilkesi”
dikkate alinarak ilge Psikososyal Koruma Onleme ve Miidahale Ekibine
bildirilmesi.
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