2024-2025 EGiTiM- OGRETIM YILI OKULLARDA UYGULANACAK PSiKOSOSYAL KORUMA, ONLEME VE KRiZE MUDAHALE HiZMETLERI
IL EYLEM PLANI

CALISMA
TAKVIMi

ETKINLIiGIN TURU

ETKINLiGIN AMACI

SORUMLU KiSi-KURUM

ACIKLAMALAR

EKIiM

1-Psikososyal Koruma Onleme ve Krize
Miidahale Hizmetleri il/Ilge/Okul Ekiplerinin
olusturulmas.

Zorlu yasam olaylarinda siirecin
isleyisini koordine edecek ekibin
yonerge dogrultusunda olusturulmasi

i1/ flge MEM ve Okul Miidiirliikleri

Psikososyal Koruma Onleme ve Krize Miidahale
Hizmetleri Yonergesi

2-11/ilge/Okul Psikososyal Koruma Onleme ve
Krize Miidahale Ekipleri letisim Bilgilerinin
Giincellenmesi ve ile Génderilmesi

Zorlayic1 Yagam Olaylart
Sonrasinda Koordinasyonun
Saglanmasi

11/ flge MEM ve Okul Midiirliikleri

Okullar ekip tiyelerinin bilgilerini génderilecek
Excel Formuna Isleyerek iist birimlere
gondereceklerdir.

3-Psikososyal Koruma Onleme ve Krize
Miidahale i1 Eylem Planmin hazirlanmast.

Planlama

i1 Milli Egitim Miidiirliigii

il Psikososyal Koruma Onleme ve Krize Miidahale
Ekibi tarafindan il Eylem Planinin Hazirlanmasi

4-1/11ge/Okul Psikososyal Koruma Onleme ve
Krize Miidahale Hizmetleri sene basi toplantisi

Zorlu Yasam Olaylart dncesi ve
sonrasinda sorumluluk bolgesinde
gergeklestirilecek onleyici,
giiclendirici ve iyilestirici
calismalar1 belirlemek

1l ve Tlgelerde Rehberlik
Hizmetlerinden Sorumlu Sube
Miidiirleri
Okul/Kurumlarda Okul/Kurum Miidiirii

Psikososyal Koruma Onleme ve Miidahale
Hizmetleri Yénergesinin ve il Eylem Planinin
incelenmesi, ekip tiyelerinin bilgilendirilmesi,

alman kararlarin goriisiilmesi

KASIM

1-Okuldaki risk faktorlerinin ve risk altindaki
ogrencilerin belirlenmesi

Risk Gruplari iginde yer alan
ogrencilerin belirlenmesi

Okul Miidiirii - Varsa Rehber
Og./Psik.Dan. Yoksa Rehberlikten
sorumlu Md.Yrd.

Okul Rehberlik Hizmetleri Planinda belirtilen Sinif
Risk Haritas1 ve Okul Risk Haritasinin hazirlanarak
riskli dgrencilerin tespit edilmesi.(Smif Ogretmeni
Gozlem Formu, Ogrenci / Aile bilgi formu
Ltest,anket, goriismeler, gézlem ve incelemeler vb.
yontemler kullanilir.)

2-Psikososyal Destek Programi Uygulayici
Egitimi almayan Rehber Ogretmen/ Psikolojik
Danismanlarm Tespit Edilmesi

Uygulayict Yetistirilmesi

i1 Milli Egitim Miidiirliigii

il Genelinde Psikososyal Destek Programi
Uygulayict Egitimi almayan rehber
o0gretmen/Psikolojik Danigmanlar tespit edilerek
Hizmetici Egitime alinmasi.

ARALIK

1-Belirlenen Risk Gruplarinda olan dgrenciler ve
ailelerle dnleyici calismalarin baglatilmasi.

Riskli durumda oldugu tespit edilen
ogrencilerle ilgili olarak dnleyici ve
iyilestirici ¢aligmalarin yiiriitiilmesi

Okul Miidiirliikleri
Rehber Ogretmen/Psikolojik Dan. Sinif]
Rehber Ogretmenleri Diger
Ogretmenler

Psikososyal, saglik ve akademik gelisim ile aile ve gevre
acisindan risk grubunda oldugu tespit edilen 6grencilere
yonelik kurumlarla isbirligi halinde gerekli
6nleyici,koruyucu ve miidahale hizmetlerinin
yiriitiilmesi saglanmalidir.

Psikososyal Onleyici Destek Programi Onleyici
Etkinligin Tim Kademelerde Simif Rehber
Ogretmenleri tarafindan uygulanmasi

Zorlu yasam olaylarindan 6nce
ogrencilerin psikolojik
dayanikliliginin artirilmasi

Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve
Miidahale Ekibi / Smif Rehber
Ogretmenleri

Psikososyal Onleyici Destek Programi Kitab1

Okuldncesi-Tlkokul "Hayatimizdaki Kahramanlar"
(Sayfa202)

Ortaokul-Lise "Duygu Kartlar1" (Sayfa 239)




CALISMA
TAKVIMi

ETKINLIGIN TOURU

ETKINLIGIN AMACI

SORUMLU KiSi-KURUM

ACIKLAMALAR

SUBAT

1-il/ilge/Okul Psikososyal Koruma Onleme ve
Krize Miidahale Hizmetleri 2.D6nem toplantist

1.Dénemin Degerlendirilmesi ve
2.Dénemde gerceklestirilecek Onleyici
ve lyilestirici Calismalarin Planlanmasi

1l/flce MEM ve Okul Miidiirliikleri

Psikososyal Koruma Onleme ve Krize Miidahale
Hizmetleri Ydnergesi

Psikososyal Onleyici Destek Progranu Onleyici
Etkinligin Tiim Kademelerde Simif Rehber
Ogretmenleri tarafindan uygulanmasi

Zorlu yasam olaylarindan 6nce
ogrencilerin psikolojik
dayanikliliginin artirilmast

Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve
Miidahale Ekibi / Simif Rehber
Ogretmenleri

Psikososyal Onleyici Destek Programi Kitab1
Okuldncesi-ilkokul "Parlayan Giinesim" (Sayfa205)

Ortaokul-Lise "Duygu Listem" (Sayfa 243)

Psikososyal Onleyici Destek Program Onleyici
Etkinligin Tiim Kademelerde Simif Rehber
Ogretmenleri tarafindan uygulanmasi

Zorlu yasam olaylarindan 6nce
ogrencilerin psikolojik
dayanikliliginin artirilmast

Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve
Miidahale Ekibi / Simif Rehber
Ogretmenleri

Psikososyal Onleyici Destek Programi Kitab1
Okuldncesi-ilkokul "Sevgi Kiipii" (Sayfa221)
Ortaokul-Lise "Dogal Tepkiler" (Sayfa 261)

HAZIRAN| NISAN

1-1l/ilge/Okul Psikososyal Koruma Onleme ve
Krize Miidahale Hizmetleri yil sonu toplantisi

Y1l iginde yapilan ¢aligmalarin
degerlendirilmesi, eksikliklerin tespit
edilerek ilgili kurumlara iletilmesi

iI/ilge MEM-Okul Midiirliikleri

Sene i¢inde yapilan ¢alismalarin raporlastirilarak 11
MEM'e gonderilmesi

YIL BOYUNCA TRAVMA YASANAN DURUMLARDA
UYGULANACAK

Okul ortaminda dgrencilerin travmatik yasantilara
maruz kalmamalari igin her tiirlii tedbirin
alinmasi.

Giivenli Okul

Okul Midirliikleri
Rehber Ogretmen/Psikolojik Dan. Sinif]
Rehber Ogretmenleri Diger
Ogretmenler

Ihmal, istismar konularinda bilgilendirme ¢alismalart
yapilmasi.(MEB Kaynaklarindan Yararlanilacak)
Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele ile ilgili egitim
calismalarinin yapilmasi
Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmeye yénelik
etkinliklerin yiiriitiilmesi.({letisim becerileri, 6fke
kontrolii, ¢atisma ¢6zme becerileri, akran baskisi ve
zorbalik vb)

Risk etmenleri, dis tehditler (Siddet,zorbalik,
istismar,suga siirilklenme vb) ve korunma yollar1
hakkinda bilgilendirme ¢aligmalarinin yapilmasi.

Cocuk haklar1 konusunda 6grenci ve velilerin

bilgilendirilmesi.
Tatbikatlar(Sivil savunma ¢aligmalar)

Okulun fiziki ortamindan kaynaklanabilecek risk
faktorlerinin belirlenerek gerekli tedbirlerin alinmasi

Herhangi bir Travmatik Olay sonrasinda
Yonergede Belirtilen Miidahale ¢alismalariin
baglatilmas1 ve yiiriitiilmesi

Krize uygun miidahale
caligmalarinin gergeklestirilmesi,

iI/Tlge Psikososyal Miidahale Ekibinde
Gorevli Rehber Og./ Psikolojik
Danismanlar ve Simf Rehb.Ogr.

https://orgm.meb.gov.tr/www/psikososyal-
destek-dokumanlari-sayfa-2/icerik/1759
Psikososyal Destek Dokiimanlari Sayfa-1

(meb.gov.tr)

2-Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve Kirize Miidahale Ekibi
tarafindan miidahale edilemeyen travmatik yasantilarin "gizlilik
ilkesi” dikkate alinarak ilge Psikososyal Koruma Onleme ve
Midahale Ekibine bildiriimesi.
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