
-SINIR KOYMASOSYAL BECERİLER

YEREL HEDEF

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

…..   iLKOKULU REHBERLİK PROGRAMI
ÖZEL  HEDEFGENEL HEDEF

     Sınıf Rehber Öğretmenleri yıllık planda kendi sınıf düzeyinde belirtilen ve geneli ilgilendiren çalışmaları Sınıf Rehberlik Planı Formatına uygun olarak yerleştirerek 

okul müdürüne imzalatıp teslim ederek bir örneğini Sınıf Rehberlik Dosyasında muhafaza etmelidir ve çalışmalarını bu plana göre yürütmelidir.  Sınıf Rehberlik 

Programı için TIKLAYINIZ.

DÖNEM ve SENE SONU RAPORU : Sınıf Rehber Öğretmeni rehberlik hizmetleri sınıf rehberlik planı doğrultusunda yaptığı çalışamlara ait raporu dönem sonu ve yıl 

sonunda olmak üzere idareye teslim eder ve sınıf rehberlik dosyasında muhafaza eder.

                 Organize edilmiş, planlı ve eğitim kurumlarında uygulanan program modelini ifade eder.

                 Okul ve çevresinin özelliklerine göre şekillenen, 

                 Eğitim kurumundaki tüm personelin katılımıyla gerçekleşen, 

                 Öğrencilerin gelişim dönemine özgü, gelişim ihtiyaçlarını karşılamayı hedefleyen, 

                 Ardışık ve esnek bir yapıda, 

        Rehber Öğretmen/Psikolojilk Danışmanı olmayan okulların RAM tarafından hazırlanan  Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yıllık Çalışma Planını 

okullarında sınıf rehber öğretmenleri tarafından yürütülmesi esastır.. Yıllık Plandaki Sınıf Rehberlik Etkinlikleri sınıf rehber öğretmeni tarafından Genel ve Yerel 

Rehberlik Hedeflerine ait çalışmalar ise okula görevlendirilen rehber öğretmen/psikolojik danışman tarafından ilgili takvim doğrultusunda uygulanmalıdır.

REHBERLİK PROGRAMI HAZIRLAMA ESASLARI

          Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri  Programı, MEB’e bağlı tüm resmi ve özel okul/kurumlarda Rehberlik İhtiyacını Belirleme Anketleri (RİBA) 

analizlerinden, paydaş öneri/görüşlerinden ve önceki eğitim-öğretim yılına ait çalışma verilerinden yararlanılarak REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ 

doğrultusunda hazırlanır.  Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Sunum Sistemi, okul/kurumlar tarafından verilen rehberlik hizmetlerinin standart çerçevesidir.   

Sunum sisteminde rehberlik hizmetleri 3 kategoride ele alınır.                                                                                                                                                                                                       

        Programda Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğü'nün belirlediği "Genel Hedef",  İl Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Komisyonu'nun 

belirlediği yerel hedef ve okulların kendi analizlerinde çıkan snuçlara göre belirledikleri "Özel Hedefler"e yönelik çalışmalara yer vermek esastır. Tüm hedeflerin 

öğrenci, öğretmen ve veli gruplarından her biriyle çalışılması zorunludur. Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışman normu bulunmayan okullar "Özel Hedef" 

belirlemeyeceklerdir.

        Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri programı hazırlarken kapsamlı gelişimsel model esas alınır. Modelin özellikleri aşağıdadır:

                 Okul öncesinden 12. Sınıfa kadar tüm öğrencileri kapsayıcı, 
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Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)
Tüm Sınıflar

Tüm 

Öğretmenler

İdare/Öğretm

enler

Tüm Sınıflar

Tüm Öğretmenler

DİF Değerler Eğitimi Çalışmaları
14.10.2024

31.10.2024

Destek Eğitim Odası Toplantısı 01.10.2024

11.10.2024

 Saygı

https://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html       

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yönetmeliği

 Kaynaştırma Kararı güncel olan öğrencilerin  BEP'lerinin yenilenmesi. 

Toplantılara mutlaka velilerin katılımı sağlanarak, görüşlerinin alınması ve 

toplantı tutanaklarının imzalatılması.

01.10.2024

31.10.2024

BEP Geliştirme Biriminin Toplantıları
07.10.2024 

11.10.2024

Özel Eğitim Gereksinimi olan öğrencilerin tespiti 1.10.2024

EKİM

ÖOVEg Okul kuralları
11.09.2024

30.09.2024
Tüm SınıflarPano, broşür 

ÖOVEg  Okula ve Çevreye Uyum
04.09.2024

08.09.2024
1. SınıflarOryantasyon

Öğrenci Bilgi Formunun Doldurulması ve 

Güncellenmesi

02.09.2024 

30.09.2024
Tüm Sınıflar

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2017_08/07231803_YY

RENCY_BYLGY_FORMU.pdf

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

23.09.2024   

30.09.2024
Tüm Sınıflarhttps://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html

Sınıf Rehberlik Planlarının Hazırlanarak İdareye 

Teslimi

16.09.2024 

30.09.2024

Sınıf Rehber 

Öğretmenleri

RAM'dan gelen yıllık plana göre sınıflar düzeyinde planların 

hazırlanması.

Okul Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 

Toplantısı

09.09.2024 

20.09.2024

Yürütme 

Komisyonu 

Üyeleri .

Rehberlik ve Psik.Dan.Hizm.Yönetmeliği doğrultusunda Okul 

Müdürü başkanlığında Yürütme Komisyonunu toplantısının 

gerçekleştirilmesi.

BEP Geliştirme Biriminin Oluşturulması
16.09.2024 

30.09.2024
BEP Birimi

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=24736&Mevzuat

Tur=7&MevzuatTertip=5

Okul Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize 

Müdahale Ekibini oluşturulması.

16.09.2024 

30.09.2024
Okul İdaresi

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_04/11165830_psik

ososyal_koruma_Ynleme_krize_mYdahale_hizmetleri_yYnergesi.p

df

DP Okul Rehberlik Hizmetleri Yürütme 

Komisyonun oluşturulması

09.09.2024

13.09.2024
Okul İdaresi

Rehberlik ve Psik.Dan.Hizm.Yönetmeliği doğrultusunda Okul 

Müdürü başkanlığında Yürütme Komisyonunun oluşturulması ve 

toplantı tarihinin duyurularak komisyon toplantısının 

gerçekleştirilmesi.

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH SINIF/ŞUBE

EYLÜL

AÇIKLAMA
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OCAK

https://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html

 Empati (Pano)

Öğrenci Performans Değerlendirmesi

20 OCAK 2025 -31 OCAK 2025       YARIYIL TATİLİ

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

02.01.2025

31.01.2025
Tüm Sınıflar

Tüm Sınıflar

DİF Değerler Eğitimi Çalışmaları
02.01.2025

22.01.2025 1-2-3 ve 4. 

DİF Değerler Eğitimi Çalışmaları
02.12.2024

31.12.2024
Tüm Sınıflar Doğruluk Dürüstlük 

TBM Sağlıklı Yaşam, Teknoloji Bağımlılığı

 öğrenci sunumu

RAM'ın Planladığı 

Tarihlerde

DİT  BEP Geliştirme Birimi Toplantıları
03.01.2025

06.01.2025

KASIM

11-15 KASIM 2024 ARA TATİL

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018_10/04155

843_Okul_Risk_HaritasY.xlsx

AÇIKLAMA

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018_10/04155

843_Okul_Risk_HaritasY.xlsx
RAM tarafından görevlendirilen rehber öğretmen/psikolojik danışmanlar tarafından 

sınıflara girilerek sınıf etkinlikleri, veli ve öğretmen seminerleri gerçekleştirilecektir. 

Velilerin haberdar edilmesi, uygun yer ve araç-gereç temininden okul idaresi sorumludur.

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

04.11.2024

08.11.2024
https://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html

 Çalışkanlık-Sabır 

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH

Şiddetin Önlenmesi Faaliyeti
RAM'ın 

Planladığı 

Tarihlerde

ARALIK

1-Şiddetin önlenmesi genelgesi kapsamında öğrencilere 

yönelik farkındalık 

2-Öğretmenve velilere yönelik yasal yükümlülükler ve 

kadına şidetin önlenmesi faaliyeti

AÇIKLAMA

Değerler Eğitimi Çalışmaları
01.11.2024

29.11.2024
Tüm Sınıflar

SINIF/ŞUBE

Tüm Sınıflar

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

02.12.2024

31.12.2024
https://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html Tüm Sınıflar

Tüm Öğretmenler

Tüm Sınıflar

Yerel Hedef "Sınır Koyma" Etkinlikleri 
RAM'ın Planladığı 

Tarihlerde
Tüm Sınıflar

Tüm Sınıflar

S.İ.2.a Okul Risk Haritalarının oluşturularak 

RAM'a gönderilmesi
15.11.2024

29.11.2024

Tüm Sınıflar

YAPILACAK ÇALIŞMA

S.İ.4.a Sınıf Risk Haritaları

TARİH SINIF/ŞUBE

01.11.2024

15.11.2024
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DİT  Okul Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize 

Müdahale Toplantıları

10.06.2025

20.06.2025

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_04/11165830_psik

ososyal_koruma_Ynleme_krize_mYdahale_hizmetleri_yYnergesi.p

df

İdare/Öğretmenler

MEB - Yeşilay protokolü kapsamında Türkiye 

Bağımlılıkla Mücadele  öğrenci - veli(yetişkin) 

eğitimleri yapılması

02.05.2025

30.05.2025

Öğrenci Veli 

Öğretmen
TBM İLKOKUL

DİF Değerler Eğitimi Çalışmaları
02.05.2025

30.05.2025
Tüm Sınıflar Yardımseverlik (Pano, Tiyatro)

 RİBA (İlkokul-Öğrenci-Veli-Öğretmen Formu)
02.05.2025

30.05.2025

3 ve 4. 

Sınıflar
RİBA Uygulamaları

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

02.05.2025

30.05.2025
Tüm Sınıflarhttps://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html

Tüm Sınıflar Sorumluluk (Pano, Tiyatro)

MAYIS

DİF Değerler Eğitimi Çalışmaları
07.04.2025

30.04.2025

Üst öğrenim kurumlarıyla ilgili olarak 4. sınıf 

öğrencileine Eğitsel ve mesleki rehberlik 

çalışmalarının yapılması

RAM'ın 

Planladığı 

Tarihlerde

   08-12 NİSAN ARA TATİL

4.Sınıflar

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

07.04.2025

30.04.2025
Tüm Sınıflarhttps://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html

NİSAN

Genel Rehberlik Hedefi "Sosyal Beceriler" 

Çalışmaları

RAM'ın Planladığı 

Tarihlerde

Öğrenci Veli 

Öğretmen
Öğrenci Etkinlikleri - Veli Semineri - Öğretmen Semineri

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

03.03.2025

28.03.2025
Tüm Sınıflarhttps://orgm.meb.gov.tr/disrep/etkinlikler.html

MART

Sınıf Rehberlik Etkinlikleri

(Her hafta bir etkinlik yapılacaktır.)

03.02.2024   

28.02.2024
Tüm Sınıflarhttps://orgm.meb.gov.tr/disrep/ilkokuletkinlik.html

DİF Değerler Eğitimi Çalışmaları
03.02.2025

28.02.2025
Tüm Sınıflar Adalet

DİT     BEP Geliştirme Birimi Toplantıları
03.02.2025

07.02.2025
Tüm ÖğretmenlerÖzel Eğitim Değerlendirme

Okul Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 

2. Dönem Toplantısı

03.02.2025

07.02.2025

Komisyon 

Üyeleri
1. Dönemin Değerlendirilmesi

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH SINIF/ŞUBE

ŞUBAT

AÇIKLAMA
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KOMİSYON BAŞKANI

imza

OKUL/KURUM MÜDÜRÜ

Planın PDF halinin her sayfası komisyonlarca imzalanarak taranıp RAM'a resmi olarak gönderilecektir. Özel Okullar 363601@meb.k12.tr e-posta adresine resmi 

yazılarıyla birlikte göndereceklerdir.

Öğrenci Davranışını 

Değerlendirme Kurulu 

Okul Aile Birliği Temsilcisi

....... İLKOKULU MÜDÜRLÜĞÜ REHBERLİK ve PSİKOLOJİK DANIŞMA HİZMETLERİ YÜRÜTME KOMİSYONU

ADI SOYADI GÖREVİ İMZA

Müdür Yardımcısı

Sınıf Rehber Öğretmeni

Sınıf Rehber Öğretmeni

Sınıf Rehber Öğretmeni

Sınıf Rehber Öğretmeni

DİT  Okul Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize 

Müdahale Toplantıları

10.06.2025

20.06.2025

DİT BEP Geliştirme Birimi Toplantıları
10.06.2025

20.06.2025
Öğrenci Performans Değerlendirmesi

DİT Destek Eğitim Odası Toplantısı 
09.06.2025

20.06.2025
Eğitim Öğretim Yılının değerlendirilmesi

DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 

Sene Sonu Toplantısının Yapılması

10.06.2025

20.06.2025
Okul rehberlik çalışmalarının değerlendirilmesi

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH SINIF/ŞUBE

HAZİRAN

AÇIKLAMA


