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E-REHBERLİK MODÜLÜ KILAVUZU

OKUL REHBERLİK PROGRAMI HAZIRLAMA

GENEL HEDEF “PSİKOLOJİK SAĞLAMLIK”

YEREL HEDEF “AKRAN ZORBALIĞI”

Rehber Öğretmen/Ps�koloj�k Danışmanı olan okullar sene başında
bakanlığın bel�rled�ğ� genel rehberl�k hedef� ve İl Rehberl�k ve
Ps�koloj�k Danışma H�zmetler� Yürütme Kom�syonu’nun bel�rled�ğ�
Yerel rehberl�k hedef� doğrultusunda MEBBİS E-Rehberl�k Modülü
RPD Program Hazırlama sekmes�nden okul rehber
öğretmen/ps�koloj�k danışmanı tarafından hazırlanacak ve
06/10/2023 tar�h�ne kadar okul müdürü tarafından MEBBİS/E-
Rehberl�k Modülü/Kurum Müdürü İşlemler� sekmes�nden Yıllık RPD
Program Onay sayfasından onaylanacaktır. Ayrıntılar sayfa

Genel hedefler öğrenc�ler�n yaş ve gel�ş�m dönemler�ne özgü genel
�ht�yaçları ve ülke genel�nde etk�ler� olan olay/durumlar ışığında
bel�rlenmekte olup Bakanlığımız tarafından 2023-2024 eğ�t�m
öğret�m yılı genel hedef� olarak “Ps�koloj�k Sağlamlık” konusu
bel�rlenm�şt�r. Ps�koloj�k Sağlamlık konusuna �l�şk�n hazırlanan
dokümanlara Yalova Rehberl�k ve Araştırma Merkez� �nternet
s�tes�nden ulaşab�l�rs�n�z.

2022-2023 Eğ�t�m-Öğret�m yılı sene sonu rehber öğretmenler
toplantısındak� görüşler ve sene sonu yapılan İl Rehberl�k ve
Ps�koloj�k Danışma H�zmetler� Yürütme Kom�syonunda alınan karar �le
2023-2024 Yerel Rehberl�k Hedef� “AKRAN ZORBALIĞI” olarak
bel�rlenm�şt�r. Akran Zorbalığı �le �lg�l� öğrenc� etk�nl�kler�, vel� ve
öğretmen sunumları Özel Eğ�t�m ve Rehberl�k H�zmetler� Genel
Müdürlüğünün aşağıdak� l�nk�nden ed�n�leb�l�r.

Yalova Rehberl�k ve Araştırma Merkez�



e-Rehberlik Modülü

OKUL REHBERLİK PROGRAMININ
HAZIRLANMASI

2023-2024 Eğitim-Öğretim yılı için Bakanlığın belirlediği “PSİKOLOJİK SAĞLAMLIK” genel
rehberlik hedefi; İl Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu’nun
belirlediği “AKRAN ZORBALIĞI” Yerel rehberlik hedefi belirlenmiştir. Rehber
Öğretmen/Psikolojik Danışmanı olan okul/kurumlar genel ve yerel rehberlik hedefleri;
Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme komisyonu tarafından belirlenen
hedef listesinden 2 özel hedef doğrultusunda MEBBİS E-Rehberlik Modülü RPD Program
Hazırlama sekmesinden Okul RPD Programını hazırlayacaklardır. Okul Rehber
öğretmen/psikolojik danışmanı programı hazırlamadan önce Okul/Kurum Müdürü
okulun belirlenen 2 özel hedefini MEBBİS/e-Rehberlik/Kurum Müdürü İşlemleri/Özel Hedef
Girişi sekmesine girerek kaydetmesi gerekmektedir. 

http://yalovaram.meb.k12

Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi

Okul rehber öğretmeni/psikolojik danışmanı tarafından hazırlanan RPD Programı
06/10/2023 tarihine kadar okul müdürü tarafından MEBBİS/E-Rehberlik Modülü/Kurum
Müdürü İşlemleri sekmesinden Yıllık RPD Program Onay sayfasından onaylanacaktır.  
Onaylanan Okul RPD Programı Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi E-Rehberlik
Sistemine düşecektir. Rehberlik ve Araştırma Merkezi tarafından okul okul program
kontrolleri yapılacak hatalarla ilgili geri bildirimler yine e-rehberlik modülü üzerinden
okula bildirilecektir. Okul rehber öğretmen/psikolojik danışmanı tarafından hatalar
düzeltilecek ve müdür onayı tekrar yapılacaktır.

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı Olan Okullar:



e-Rehberlik Modülü

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı bulunmayan resmi ve özel okul/kurumlar özel
hedef belirlemeyecekler ve e-rehberlik modülünde okul RPD Programı
hazırlamayacaklardır. Bu okullar Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi tarafından her
kademeye göre hazırlanan okul yıllık programlarını http://yalovaram.meb.k12.tr adresi
duyurular kısmından indirerek excel dosyasının son sayfasındaki Komisyon sayfasını
doldurup komisyon üyelerine imzalatarak tarayıp 06/10/2023 tarihi mesai bitimine kadar
Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezine resmi yazı ile göndereceklerdir. 

Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışman normu bulunmayan okullarda genel ve yerel
rehberlik hedeflerinin uygulanması için Rehberlik ve Araştırma Merkezi’nden
görevlendirme yapılacaktır. Hazırlanacak görevlendirme planındaki çalışmaların okullar
tarafından ciddiyetle takip edilmesi, yapılacak çalışma veli veya öğretmenlerle ise bir
gün önceden haberdar edilmeleri, yapılacak çalışma için uygun ortam ve araç gerecin
hazırlanması gerekmektedir. Yapılan çalışmalar ve aksaklıklar RAM personeli tarafından
roporlaştırılarak Milli Eğitim Müdürlüğü’ne gönderilecektir.

http://yalovaram.meb.k12

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı Olmayan Okullar:



e-Rehberlik Modülü

OKUL RPD PROGRAMININ HAZIRLANMASINDA OKUL TÜRLERİNE GÖRE
KULLANILACAK İŞ AKIŞ ÇİZELGELERİ

Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanların okul müdürünün okul/kurumun özel
hedeflerinin girişlerini e-rehberlik sisteminde yapmasından sonra programı
hazırlamaları gerekmektedir. RPD Programı hazırlanırken Bakanlığın yayınladığı Hedef
Listesi, İş Akış Yönergesi ve Hedef Çalışmaları İçin İş Akış Çizelgesine göre giriş yapmaları
gerekmektedir.

http://yalovaram.meb.k12

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı Olan Resmi ve Özel Okulöncesi/İlkokul/Ortaokul/İmam Hatip
Ortaokulları/Fen Lisesi/Sosyal Bilimler Liseleri/Anadolu Liseleri/ Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri/ Anadolu İHL

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı Olan Özel Eğitim Okulları



e-Rehberlik Modülü

Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi

http://yalovaram.meb.k12

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı Olan Bilim ve Sanat Merkezleri

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı Olan Mesleki Eğitim Merkezleri



e-Rehberlik Modülü

Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi

http://yalovaram.meb.k12

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı Olan Halk Eğitim Merkezleri

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışman Normu Olmayan Okullar



e-Rehberlik Modülü

Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi

http://yalovaram.meb.k12

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanın Kadrosunun Bulunduğu Okul Dahil Olmak Üzere Görevlendirme Gittiği Okullar

HEDEF ÇALIŞMALAR İÇİN İŞ AKIŞ ÇİZELGESİ



Öğrenciler için

gerçekleştirilecek 2 genel

hedef çalışması için Düzey-1

Faaliyet Grubundan farklı bir

Faaliyet Seçilmelidir.

e-Rehberlik Modülü

OKUL RPD PROGRAMININ HAZIRLANMASINDA DİKKAT EDİLECEK
HUSUSLAR

Genel Hedef (Öğrenci) Giriş Aşamaları:

Genel Hedef (Veli) Giriş Aşamaları:

Veliler için gerçekleştirilecek

2 genel hedef çalışması için

Düzey-1 Faaliyet Grubundan

farklı bir Faaliyet

Seçilmelidir.

Psikolojik Sağlamlık ile ilgili iki öğrenci  çalışmasındaki iki faaliyet türü aynı olmamalı. Örneğin
birincisine faaliyet türü olarak Sınıf Rehberliği Tek Etkinlik Uygulama girerken ikinci çalışma için
Yayın Hazırlama girebiliriz. 

Psikolojik Sağlamlık ile ilgili iki veli çalışmasındaki iki faaliyet türü aynı olmamalı. Örneğin
birincisine faaliyet türü olarak Konferans/Panel Düzenleme girerken ikinci çalışma için Yayın
Hazırlama girebiliriz. 



e-Rehberlik Modülü

Genel Hedef (Öğretmen) Giriş Aşamaları:

Yerel Hedef (Öğrenci) Giriş Aşamaları:

Öğrenciler için

gerçekleştirilecek 2 yerel

hedef çalışması için Düzey-1

Faaliyet Grubundan farklı bir

Faaliyet Seçilmelidir.

Akran Zorbalığı ile ilgili iki öğrenci çalışmasındaki iki faaliyet türü aynı olmamalı. Örneğin
birincisine faaliyet türü olarak Sınıf Rehberliği Tek Etkinlik Uygulama girerken ikinci çalışma için
Yayın Hazırlama girebiliriz. 



e-Rehberlik Modülü

Yerel Hedef (Veli) Giriş Aşamaları:

Yerel Hedef (Öğretmen) Giriş Aşamaları:

Akran Zorbalığı ile ilgili iki veli çalışmasındaki iki faaliyet türü aynı olmamalı. Örneğin birincisine
faaliyet türü olarak Konferans/Panel Düzenleme girerken ikinci çalışma için Yayın Hazırlama
girebiliriz. 



e-Rehberlik Modülü

Okul/Kurum Okul Rehberlik programında genel ve yerel hedefler dışında okul
rehber öğretmen psikolojik danışmanının sınıflarda uygulaması gereken Sınıf
Rehberlik Programı etkinlikleri ile her sınıf düzeyindeki Sınıf Rehber
Öğretmenlerinin Uygulanması gereken Sınıf Rehberlik Etkinlikleri, TÜrkiye
Bağımlılıkla Mücadele Eğitimleri, Psikososyal Koruma Önleme ve Müdahale
Hizmetleri Yönetmeliğine ait çalışmalar ile Önleyici Psikososyal Destek
Programları, Kadına Yönelik Şiddeti Önleme, İnternet Ortamında Çocukların
Cİnsel İstismarının Önlenmesi Çalışmaları ve okulun risk analizinde tespit edilen
konulara yönelik çalışmalara yer verilmeldir. Okul RPD Programı Okul Rehberlik
ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonunda incelenerek Sınıf
Rehber Öğretmenlerinin kendi sınıf düzeylerine uygun etkinlikleri içeren Sınıf
Rehberlik Yıllık Planlarını Bakanlık Formatında hazırlamaları gerekmektedir. SInıf
Rehberlik Planları Sınıf Rehber Öğretmenleri tarafından okul müdürüne
onaylatılarak Sınıf Rehberlik Dosyasında muhafaza edilerek uygulanması
sağlanacaktır.

Yalova Rehberlik ve Araştırma Merkezi

http://yalovaram.meb.k12



e-Rehberlik Modülü

Okul Rehberlik Programlarının Kontrolü
Okul/kurum müdürünün e-rehberlik sisteminden onayladığı Okul RPD Programı
RAM’ın sistemine düştükten sonra Rehberlik ve Araştırma Merkezleri aşağıda yer
alan Okul Rehberlik Programı Değerlendirme Kontrol Listesinde yer alan
kriterlere göre okul rehberlik ve psikolojik danışma programlarındaki hedef
çalışmalarının iş akışı çizelgesine uygunluğunu değerlendirerek eğitim
kurumlarına geribildirimde bulunacaktır. Genel, yerel, özel hedeflerin ve okul
rehberlik programlarının girişinde görülen hatalar program sayfasında bulunan
Geribildirim bölümüne yazılarak düzeltilmesi sağlanacaktır. Yapılan
düzeltmelerden sonra tekrar müdür onayı yapılmalıdır.  Tüm hatalar
giderildikten sonra RAM tarafından onay verilecektir. Okul/kurum RPD Programı
yapmayan resmi ve okullar MEBBİS Sistemi tarafından ana sayfada
gösterilmektedir. 



…………………………………........................................OKULU/LİSESİ/MERKEZİ REHBERLİK PROGRAMI DEĞERLENDİRME
KONTROL LİSTESİ

No KRİTERLER AÇIKLAMA

1 Rehberlik  programı,  Bakanlık  tarafından  yayınlanan  rehberlik  programı  formatına göre
hazırlanmıştır.

2 Genel hedefler programda belirtilmiştir.  (Psikolojik Sağlamlık) http://orgm.meb.gov.tr/www/psikososyal-destek-
dokumanlari-sayfa-1/icerik/1314

3 Genel hedefe yönelik iki farklı faaliyet türünde ÖĞRENCİ çalışmalarına yer verilmiştir. E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

4 Genel hedefe yönelik iki farklı faaliyet türünde VELİ çalışmalarına yer verilmiştir. E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

5 Genel hedefe yönelik bir faaliyet türünde ÖĞRETMEN çalışmalarına yer verilmiştir. E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

6 Yerel hedefler programda belirtilmiştir. https://orgm.meb.gov.tr/www/akran-zorbaligi/icerik/2085

7 Yerel hedefe yönelik iki farklı faaliyet türünde ÖĞRENCİ çalışmalarına yer verilmiştir. E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

8 Yerel hedefe yönelik iki farklı faaliyet türünde VELİ çalışmalarına yer verilmiştir. E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

9 Yerel hedefe yönelik bir faaliyet türünde ÖĞRETMEN çalışmalarına yer verilmiştir. E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

10 Özel hedefler “hedef listesi”nden seçilmiştir. http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2023_05/291433
08_Hedef_Listesi.pdf

11 Özel hedefler programda belirtilmiştir. 2 Özel Hedef Okul RPDH Yürütme Komisyonunda belirlenerek
E-Rehberlik Sistemine işlenecek

12 Özel hedefler genel ve yerel hedeflerden farklı çalışmalardan seçilmiştir.

13 2 özel hedefin her birine yönelik iki farklı faaliyet türünden ÖĞRENCİ çalışmalarına yer
verilmiştir.

14 2 özel hedefin her birine yönelik iki farklı faaliyet türünden VELİ çalışmalarına yer verilmiştir.

15 2 özel hedefin her birine yönelik bir faaliyet türünden ÖĞRETMEN çalışmalarına yer
verilmiştir.

16 Çalışmalar okul kademe ve türüne uygun olarak seçilmiştir.

17 Çalışmalar okuldaki tüm öğrencilere ulaşacak şekilde planlanmıştır.

18 Rehberlik programında yer alan çalışmalar Rehberlik Hizmetleri Sunum Sisteminin grup
çalışmaları bölümünden seçilmiştir.

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_09/02102
850_GUNCEL_EK-1_MEB_SUNUM_SYSTEMY_31.08.2020.xlsx

19
Öğrencilerle  yürütülecek  çalışmalar  Rehberlik  Hizmetleri  Sunum  Sisteminde  grup

çalışmalarında yer alan “Önleyici ve Gelişimsel Hizmetler” ile “İyileştirici Hizmetler”
bölümündeki çalışma ve kodlardan seçilmiştir.

E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

20
Öğretmenlerle yürütülecek çalışmalar Rehberlik Hizmetleri Sunum Sisteminde grup
çalışmalarında  yer  alan  “Destek  Hizmetler”  bölümündeki  çalışma  ve  kodlardan

seçilmiştir.
E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

21
Velilerle   yürütülecek   çalışmalar   Rehberlik   Hizmetleri   Sunum   Sisteminde   grup
çalışmalarında  yer  alan  “Destek  Hizmetler”  bölümündeki  çalışma  ve  kodlardan

seçilmiştir.
E-Rehberlik Modülü Kılavuzu 9-11.sayfalar

22 RİBA   uygulamalarına   yayınlanan   rehberlik   hizmetleri   çalışma   takvimine (MAYIS)  
uygun tarihlerde yer verilmiştir.

23 Yalnızca  rehberlik  öğretmeni  tarafından  yapılacak  çalışmalara  yer  verilmiştir  (Sınıf
rehber öğretmeninin yapacağı çalışmalara yer verilmemiştir).

AÇIKLAMALAR

e-Rehberlik Modülü

http://orgm.meb.gov.tr/www/psikososyal-destek-dokumanlari-sayfa-1/icerik/1314
https://orgm.meb.gov.tr/www/akran-zorbaligi/icerik/2085
http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2023_05/29143308_Hedef_Listesi.pdf
http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_09/02102850_GUNCEL_EK-1_MEB_SUNUM_SYSTEMY_31.08.2020.xlsx


Okul Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanların
Girmesi Gereken Etkinlikler

Okul Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı sınıf rehberlik programı kapsamında
rehberlik alanında özel bilgi ve beceri gerektiren etkinlikleri sınıflara girerek
öğrencilerle çalışmak zorundadır(RPDH Yönetmeliği M:21/2/a). 

http://yalovaram.meb.k12.tr

e-Rehberlik Modülü

Okul Öncesi Sınıf Rehberlik Programı Giriş Aşamaları:

İlkokulSınıf Rehberlik Programı Giriş Aşamaları:



e-Rehberlik Modülü

Ortaokul Sınıf Rehberlik Programı Giriş Aşamaları:

Ortaöğretim Sınıf Rehberlik Programı Giriş Aşamaları:

http://yalovaram.meb.k12.tr

PROGRAM LİNKLERİ
Okul ve Kurum Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programı EK 3
Sınıf Rehberlik Programı EK 4
Kazanım Tablosu EK 5

http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_09/02102035_GUNCEL_EK-5_KAZANIM_TABLOSU.xlsx
http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_09/02102035_GUNCEL_EK-5_KAZANIM_TABLOSU.xlsx
http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_09/02102035_GUNCEL_EK-5_KAZANIM_TABLOSU.xlsx


İ LETİŞİM

http://yalovaram.meb.k12 . tr

@yalova_rehberl ik_arast i rma_mrk

YALOVA
REHBERLİK VE
ARAŞTIRMA
MERKEZİ

0226 811  39 66

Adnan Menderes Mh.  İspinoz Sk .No: 16


